Fjellørreten på 7,6 kilo som ble tatt på stang i et vann Litlos-traktene i slutten av juli, var satt ut som yngel for 16 år siden, forteller forskeren Reidar Borgstrøm til Fiskeguiden. Den ble satt ut som yngel i vannet som den gang var fisketomt og må ha levd på skjoldkreps og marflo. Dette  er snadder for ørret. Er det nok av skjoldkreps og marflo, kan en ørret vokse 15 cm hvert år, sier Borgstrøm. <br>

Han fikk den store fiskeskjelven, Espen Frøiland, da han 26.juli 2009 landa en ørret  7,6 kilo (81 cm) fra et vann i Litlos-traktene på vestsiden av Hardangervidda. Ruggen var medgjørlig i det kalde vannet. Det tok bare fem minutter å berge fangsten. Fiskerne har valgt å ikke fortelle hvor kjempeørreten ble tatt, men Fiskeguiden antar at det er et vann i minst 1250 meters høy innen rekkevidden av en dagstur fra turisthytta på Litlos.
<br>

Det er tatt større ørret på Hardangervidda tidligere, men ikke på stang. I 1955 tok Asbjørn Sekse en rugg på godt over 10 kilo  på garn i Bersavikvatnet. Den veide sløyet 9,7 kilo og måtte ha vært nærmere 11 kilo da den ble halt om bord i båten. 
<br> 

<h1>God sesong </h1>
Hyttevert Jarle Viskjer på Litlos Turisthytte fortel til Hardanger Folkeblad  at både Espen Frøiland, to brør, samt far deira har vore gjester på Litlos i ei årrekkje. Per Frøiland var på Litlos så tidleg som i 1953. Dei ligg som regel ei veka i slengen, dreg ut på dagsfisketurar frå hytta.
<br> 

- Det er med andre ord svært røynde fiskarar me snakkar om, seier Jarle Viskjer, som elles kan fortelja at turisttrafikken sommaren 2009 var mykje betre enn året før. 

